《戏剧 之 家 》2015 年 第 03 ( 上 ) 期 


魏 晋 南北 朝 音 乐 


汪 普 英 


( 丽水 学 院 成 人 教育 学 院 ， 浙 江 丽水 323000 ) 


的 发 展 对 于 隋唐 音 


乐 的 影 


总 第 197 期 


响 表 现 


【 摘 要 】 和 下 晋 南北 朝 时 期 是 一 个 动荡 的 年 代 ， 在 这 一 时 期 内 ， 中 华 地 区 周围 的 诸多 民族 几乎 全 部 和 中 原 汉 
民族 进行 了 长 达 百 年 的 文化 交流 融合 。 这 一 时 期 的 音乐 发 展 最 显著 的 特点 就 是 胡 乐 的 比例 尤其 大 ， 各 地 的 本 土 音 


乐 部 受到 了 胡 乐 的 冲击 ， 不 可 避免 地 加 入 了 胡 乐 的 元 素 


自 音乐 理论 、 歌 传 鲜 会 、 宫 延 音 乐 三 方面 的 重大 影响 ， 因此 具有 了 磅 殉 的 生命 力 . 
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魏 普 南北 朝 时 期 是 中 国 历 史上 少 有 的 大 混乱 时 期 ， 
在 汉 、 隋 两 个 大 一 统 朝代 的 中 间 ， 长 达 三 百年 的 战争 使 
得 汉民 族人 口 迅速 减少 ， 而 胡 人 在 三 百年 的 时 间 内 不 断 
疝 汉 民族 腹地 侵略 并 不 断 汉 化 ， 形 成 了 民族 融合 的 巨大 
趋势 : 汉民 族 的 音乐 艺术 也 不 可 避免 地 受到 了 冲击 ， 而 
这 种 冲击 体现 在 三 个 方面 ， 即 音乐 理论 、 歌 舞 伎 乐 的 交 
流 以 及 南北 音乐 的 交流 。 

一 、 音 乐理 论 研 究 对 隋唐 音乐 的 影响 

宫调 理论 的 创立 和 运用 是 苏 抵 婆 音 乐理 论 中 颇 为 重 
要 的 内 容 ， 其 不 仅 使 得 我 国 古 代 的 音乐 技术 逐渐 走向 规 
范 化 ， 更 是 对 后 址 的 宋词 、 元 曲 力 至 戏曲 的 创立 和 发 展 
都 产生 了 巨大 的 影响 极 大 地 推动 了 我 国 古代 音乐 的 发 
展 , 苏 抵 赣 作 为 我 国富 调理 论 的 创始 人 不 仅 对 我 国 古代 
音乐 的 发 展 作 出 了 杰出 的 贡献 ， 同 时 随 着 对 外 交流 的 发 
展 ， 该 理论 被 引入 到 印度 、 朝 鲜 、 日 本 、 越 南 、 缅 多 等 
周边 的 国家 和 地 区 ， 对 当地 的 音乐 舞蹈 文化 也 产生 了 深 
远 的 影响 ，“ 五 旦 七 调 ” 的 产生 顺应 了 当时 国家 经 济 、 
政治 和 文化 发 展 的 需要 ， 促 进 了 我 国 古 代 音 乐 的 质 的 发 


， 成 为 流传 至 今 的 融 全 音乐， 隋唐 时 期 的 音乐 也 受到 了 来 
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， 使 得 音乐 演奏 的 


形式 更 加 多 样 化 ， 


促进 了 我 国 古代 


二 各 民族 乐 的 团队 演 
苏 抵 婆 的 音乐 造 
纪 深 深 影 响 着 西域 乐舞 对 中 原文 人 


奏 形 式 的 产生 和 和 
话 十 分 深厚 ， 其 对 


多 成 
音乐 的 发 展 贡献 


舞 风 格 独特 瑰丽 ， 


部 乐 、 高 昌 乐 以 及 西 : 


艺术 的 融合 .西域 乐 
直 深 受 中 原 人 士 的 追捧 ， 隋 朝 的 九 
厌 的 传统 音乐 的 盛行 便 是 其 中 的 典 


例 。 以 《全 唐诗 》 的 记录 来 看 ， 中 原 的 唐诗 宋词 繁荣 发 
相关 ， 许 多 相关 的 诗歌 也 一 直流 


展 也 与 西域 的 舞蹈 密 


下 


传 至 今 ， 属 于 中 国文 学 中 不 可 或 缺 的 重 


要 组 成 部 分 ， 而 


这 一 因素 的 产生 也 主要 是 源 于 西域 音乐 家 在 中 原 地 区 的 
传播 与 交流 。 印 度 乐 调 作为 苏 抵 婆 音 乐 成 就 的 延伸 ， 其 
生 的 乐 调 系统 存在 着 诸多 的 差异 ， 


与 中 原 乐 调 中 因 调 相 


念 ， 其 共同 成 为 促进 


相 


成 的 还 有 郑 泽 所 


而 音律 冲突 和 乐理 观念 上 存在 的 区 别 便 来 自 于 其 中 ,与 
苏 抵 婆 音乐 成 就 相 畏 


记录 的 音乐 的 观 


宋代 之 前 真正 从 


产生 的 重要 推动 力 - 虽然 苏 


合 音乐 实践 的 论调 


但 是 其 重要 的 音乐 思想 在 那 一 个 分 裂 的 


重视 ， 直 至 几 个 世纪 的 暗淡 之 后 才 重 新 得 
上 大 放 光 彩 .。 胡 乐 ， 作 为 西域 音乐 的 一 


展 ,。 苏 抵 婆 的 音乐 理论 不 仅 促进 了 当时 中 原 与 西域 地 区 


抵 紧 是 南北 朝 的 定年 首 音乐 家 ， 


时 期 却 并 未 得 到 


的 音乐 文化 交流 ， 同 时 也 为 后 世 的 隋唐 燕 乐 的 发 展 提供 
了 重要 的 理论 基础 。 
南北 朝 至 隋唐 期 间 共 经 历 了 500 年 ， 而 在 这 500 年 
间 苏 抵 沙 的 五 弛 琵 琶 却 经 久 不 误 ， 哪 怕 在 隋唐 时 期 也 得 
到 许多 少数 民族 的 推崇 .由 此 来 看 ， 苏 抵 婆 的 西域 乐舞 
不 仅 促进 了 我 国 古 代 中 原音 乐 和 西域 音乐 的 融合 ， 同 时 
电 是 对 我 国 古 代 中 原音 乐 的 一 次 变革 ， 意 义 深重 ， 
苏 氏 乐 调 体 系 的 建立 是 我 国 古 代 音 乐 史 上 的 一 座 里 
程 碑 ， 其 形成 和 发 展 为 后 来 唐 代 著 名 的 燕 乐 二 十 作词 的 
儿 成 提供 了 重要 的 理论 支持 ， 苏 抵 沟 的 音乐 理论 为 我 国 
古代 音乐 的 发 展 作 出 了 巨大 的 贡献 ， 她 打破 了 以 雅 乐 为 
主 ， 利 用 歌舞 和 音乐 完美 结合 的 宫廷 乐舞 的 表演 形式 ， 
将 少数 民族 音乐 注入 宫廷 音乐 之 中 ， 是 唐 朝 胡 乐 产生 的 
重要 前 提 .， 在 苏 抵 婆 的 音乐 理论 中 ， 创 新 性 地 将 舞蹈 与 
中 西 音乐 相 结合 , 以 载歌载舞 的 形式 ,将 歌舞 与 音乐 融合 ， 
兼顾 了 两 首 的 发 展 ， 促进 了 唐 代 舞 蹈 的 发 展 ， 同 时 也 使 


宫廷 燕 乐 形 成 的 重要 前 担 ， 同 时 也 为 我 
动作 用 ,也 使 得 


经 学 上 的 突破 形成 J 

一 统 的 繁盛 时 期 ，, 
苏 抵 淡 的 音乐 影 

的 伦理 传统 进行 了 


推 


向 不 止 于 此 ， 
“扬弃 ”， 并 基于 此 ， 


以 在 音乐 美学 
种 ， 是 我 国 隋唐 
国 词 的 开化 和 在 
隋唐 全 面 进 入 大 


其 还 对 先秦 两 汉 时 期 


使 得 南北 朝 在 


音乐 上 的 发 展 更 为 突出 ， 
则 以 多 种 乐器 的 重合 使 


而 在 创作 音乐 
来 进行 音乐 人 


的 情感 表现 上 ， 
的 心理 抒发 ， 使 


其 音乐 更 加 具有 内 润 1 


生 ， 


纪 同 样 提升 1 


音乐 发 展 过 程 中 


的 审美 价值 和 世界 观 表 现 ， 音乐 文化 同 
的 文化 气质 ， 北 方 
中 的 建立 也 同样 可 以 影响 : 改变 音乐 的 
的 传播 随 着 苏 抵 娑 的 怨 效 、 琵 琵 七 调 


时 间 阶 段 表 现 出 特定 


中 原 固 有 的 音乐 也 就 


样 也 会 在 特定 的 
政权 在 少数 民族 


产生 和 音乐 内 容 
在 中 原 的 传播 ， 


获得 了 较 大 的 改变 ， 在 以 苏 抵 婆 为 


主 的 一 众 乐 师 的 共同 努力 下 ， 和 全国 全 训 玫 音乐 交流 和 
发 展 产 生 了 积极 的 影响 。 其 实 ， 任 何 一 
成 就 都 不 可 能 离开 时 代 的 大 背景 ， 苏 拓 六 的 创作 情 分 也 


不 例外 ， 在 国家 动乱 、 


得 我 国 古 代 音 乐 的 内 容 更 加 充实 值得 一 提 的 是 ， 由 于 
南北 往来 的 频繁 在 音乐 文化 的 交流 期 间 南 北 乐 汇聚 一 
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自身 的 音乐 才华 才 会 得 到 充分 的 发 挥 ,，L 


民族 严重 分 裂 的 


音乐 家 的 音乐 


南北 朝 ， 苏 抵 婆 


六 琵琶 为 主 的 乐 


器 也 才能 够 得 以 在 中 原 传播 ， 在 促进 宫廷 音乐 发 展 的 同 


音乐 探 守 


时 ， 也 对 我 国 的 文学 发 展 史 产生 了 深远 的 影响 。 由 此 ， 
苏 抵 站 也 束 成 为 了 南北 朝 时 期 音乐 发 展 史上 的 转折 点 式 
的 人 物 ， 其 音乐 上 的 成 就 也 就 成 为 了 宫廷 音乐 发 展 的 重 
要 里 程 碑 . 

二 、 歌 舞 伎 乐 的 交流 及 其 对 隋唐 燕 乐 的 影响 


汪 普 英 : 魏 晋 南北 朝 音 乐 的 发 展 对 于 隋唐 音乐 的 影响 表现 


动荡 之 中 ,音乐 文化 也 总 是 呈现 出 交流 .影响 的 发 展 状态 , 
在 此 阶段 内 , 隋唐 燕 乐 中 就 包含 了 诸多 的 少数 民族 音乐 ， 
如 : 西 凉 乐 、 高 昌 乐 、 天 笠 乐 、 龟 效 乐 、 高 丽 乐 等 等 ， 
并 且 痢 随 着 发 展 基 本 上 实现 了 交流 融合 ， 在 内 地 颇 受 欢 
迎 : en 大 特色 , 便 是 乐器 的 丰富 多 彩 ， 
如 曲 项 琵 茵 、 五 弦 琵 琶 、 方 响 、 羯 训 、 钱 等 ,此 外 ， 隋 


在 魏 普 南北 朝 时 期 ， 其 音乐 文化 上 最 初 的 交流 融合 
地 带 主要 集中 在 中 国 的 西 凉 地 区 以 及 西域 的 中 国 部 分 ， 
包含 了 汉族 音乐 、 西 方 少数 民族 音乐 和 外 国 的 音乐 ， 而 
随 着 西北 民族 向 内 陆 迁 移 ， 这 样 的 音乐 文化 也 就 因此 渗 
入 到 中 原 地 区 .， 在 公元 431 年 左右 ， 西 域 地 区 的 怨 效 乐 
便 与 中 原 的 汉 乐 完美 结合 ， 从 而 产生 了 西 凉 乐 。 此外， 
深 受 北魏 、 北 齐 、 北 周三 个 时 代 洗 礼 发 展 的 中 原音 乐 ， 
如 鲜卑 、 西 凉 、 高 昌 、 龟 效 等 ， 又 在 其 后 的 200 年 音乐 
文化 交流 融合 中 发 展 半 大， 为 隋唐 燕 乐 的 发 展商 定 了 基 
础 , 并 产生 了 重大 的 影响 . 自 隋唐 以 来 , 政治 上 的 和 谐 、 
注 会 上 的 稳定 也 同样 为 民族 音乐 的 吕 营造 了 良好 的 环 
境 ， 尤 其 是 隋唐 时 期 的 代 一 隋唐 燕 乐 。 


唐 甫 乐 的 发 展 还 深 受 佛教 音乐 以 及 同时 期 民间 埋 乐 的 影 
响 。 可 以 这 么 说 ， 在 中 国 音乐 发 展 的 长 河中 ， 魏 普 南 北 


朝 时 期 的 促进 作用 尤为 重要 ， 隋 唐 燕 乐 便 是 其 音乐 大 发 
展 中 的 典型 代表 ,一 方面 巩固 、 促 进 了 当时 的 音乐 文化 
发 展 ， 男 一 方面 也 对 我 国 未 来 音乐 事业 的 发 展 产 生 着 深 
刻 的 影响 . 

四 、 结 语 

综 上 所 述 ， 魏 普 南 北朝 音乐 的 发 展 对 于 隋唐 音乐 的 


影响 主要 表现 在 三 个 方面 : 音乐 理论 、 歌 舞 伎 乐 的 交流 
头 及 南北 音乐 的 交流 隋唐 燕 乐 中 有 大 量 的 少数 民族 音 
乐 的 缩影 ， 这 些 都 是 在 动荡 时 期 由 于 各 民族 的 文化 交流 


下 所 、 亿 即 室 所。 指 应 用 统治 阶 纳 宴会 中 的 所 有 
音乐 。 如 隋 朝 的 “七 部 乐 ” “ 九 部 乐 ” 和 唐 朝 的 “ 九 
部 乐 ” “十 部 乐 ”、“ 坐 部 伎 ” “ 立 部 仗 ” 等 等 ， 
而 其 中 的 大 多 数 早 在 魏 普 南北 朝 时 期 就 已 2 笃 存 在 。 隋 朝 
时 期 的 “七 部 乐 ”分 别 是 清 商 伎 、 国 伎 、 高 丽 伎 、 怨 效 伎 、 
天 等 伎 、 文 康 伎 和 安国 伎 ， 其 中 汉族 民间 音乐 有 清 商 伎 
国 仗 。 这 样 的 “七 部 乐 ”一 直到 隋唐 大 业 中 年 才 发 展 
为 了 “ 九 部 乐 ”， 新 增 了 琉 勒 乐 和 康 国 乐 ， 同 样 地 ， 
两 者 也 都 是 在 魂 晋 南北 朝 时 期 的 音乐 交流 融 台 中 形成 

,在 唐 朝 的 燕 乐 发 展 中 ，“ 九 部 乐 ” 基 本 上 都 是 沿袭 

陛 朝 的 “ 九 部 乐 " 虽然 获得 了 一 定 的 发 展 ， 但 基本 
还 是 相同 的 . 后 来 唐 朝 又 在 ， “ 九 部 乐 ”的 基础 上 ， 加 
高 昌 乐 ， 发 展 成 为 “十 部 乐 ”， 也 促使 着 燕 乐 的 发 展 
更 加 完善 . 除了 向 “十 部 乐 ”的 发 展 ， 唐 朝 玄宗 时 期 在 
薰 乐 的 表演 形式 上 也 与 隋 朝 有 所 差别 ， 在 整体 上 进行 了 
“ 坐 部 传 ” 和 “ 立 部 传 ” 的 划分 ， 世 就 让 藻 乐 获得 了 进 
一 步 的 发 展 . 其 中 鱼 兹 乐 是 两 个 部 伎 发 展 中 最 为 流行 的 ， 
但 是 两 者 的 表演 风格 却 是 各 不 相同 的 。 

三 、 南 北 音乐 的 交流 及 其 对 隋唐 燕 乐 的 影响 

少数 民族 音乐 是 我 国 艺术 宝库 中 的 重要 组 成 部 分 ， 
魏 晋 南北朝 时 期 的 北方 鼓吹 乐 便 是 在 其 影响 下 而 获得 了 
进一步 的 发 展 .。 后 来 ， 随 着 北方 居民 的 向 南 迁 徙 ， 鼓 吹 
乐 也 就 随 之 进入 了 南方 ， 并 与 当地 的 音乐 相互 交融 ， 形 
成 了 具有 南方 特色 的 新 型 音乐 种 类 ， 得 到 了 统治 者 的 欣 
赏 和 重视 ， 在 被 填 入 新 歌词 后 ,它们 也 就 成 为 了 统治 阶 
级 日 常 庆典 、 宴 会 的 首选 ， 基 于 此 ， 志 促进 附 唐 藻 乐 的 
累积 、 发 展 . 例如， 隋唐 燕 乐 中 降 朝 “七 部 乐 ” 和 “ 九 
部 乐 ” 中 的 清 商 乐 ， 就 是 南北 交流 后 而 形成 的 汉 乐 ， 唐 
朝 的 “ 九 部 乐 ” 和 “十 部 乐 ” 中 的 燕 乐 、 清 商 乐 以 及 唐 
藻 乐 “ 立 部 伎 ”的 安乐 、 太 平 乐 和 “ 坐 部 伎 ” 的 燕 乐 、 
长 寿 乐 等 亦 是 如 此 .可 见 民 族 音乐 之 间 的 沟通 交流 无 时 
不 在 ， 作 用 的 发 挥 纪 总 是 潜移默化 ,不仅 为 隋唐 燕 乐 的 


ee 


发 展 莫 定 了 基础 ， 也 明确 地 阐述 了 与 宫廷 音乐 之 间 的 内 
在 联系 。 在 历史 上 ， 魏 晋 南 北朝 时 期 的 社会 就 一 直 处 于 


多 成 的 。 另外， 瑶 晋 南北 朝 时 期 佛教 的 传播 也 促进 了 这 
一 时 期 音乐 的 发 展 ， 魏 普 南 北朝 时 期 是 中 国 古代 音乐 文 
化 的 一 个 重要 的 大 发 展 时 期 . 而 作为 这 一 时 期 音乐 结晶 
的 隋唐 燕 乐 . 则 是 中 国 音乐 文化 的 一 个 蕊 固 和 进一步 发 
展 的 时 期 . 也 为 我 国 以 后 音乐 文化 的 发 展 打下 了 基础 : 
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